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厨房からのお知らせ 

 0547-54-4787  お問合せ先 

 島田市大代のジャンボ干支

を見た後、金谷のお日限さん

に初詣に行ってきました。 

 新しい年が、素晴らしい 

一年でありますように！ 

にじいろ市場 
（島田市役所ロビー） 

毎週水曜日 
10:00～13:00 

出店先情報 

・ スーパーカネハチ 初倉店 

・ ジャパンバザール 

・ 楓（てのひら） 

・ 伊太和里の湯 

・ 芭蕉庵   

・ とも 静岡店 

 居宅では、おれんじ初倉と一緒に 

�月��日�木�にこにこ☆しまだクリーン大作戦で 

初倉事業所周辺のごみ拾いを行いました。 

 冷たい風が吹く寒い中でしたが、清掃する姿を 

見てもらうことで地域への啓発に取り組めました。 

 利用者さんの�月移動支援においては、そば打ち、富士山世界遺産センター、

天徳寺ウォーキングなどの余暇支援を行っています。 

寒さに負けず、社会参加しましょう。 

 �月に入り寒い日が続いています。この時期になると「�月は行く」「�月は逃げる」「�月は去る」

という言葉を耳にします。まさにこの言葉どおり一日一日を大切に過ごしていきたいですね。 

 うぇるび～通信 
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初倉事業所�� 〒���-������島田市阪本 ���-�   
   居宅介護等サービス受付・放課後等デイ『おれんじ初倉』  ☎ ０５４７－５４－４７８６ 
     生活介護事業『�かりん 』 ・就労継続支援%型事業『 りんご�』 ☎ ０５４７－５４－４７８７ 

柳町事業所�� 〒���-���� �島田市柳町 ��-�� ☎ ０５４７－３７－２０６６ 
   放課後等デイ 『おれんじ柳町 』� 
中溝事業所  〒���-���� 島田市中溝�-�-�  ☎ ０５４７－５４－５１２１ 

   放課後等デイ『おれんじ中溝』・児童発達支援『いちご』 

坂口事業所�� 〒���-������牧之原市坂口���-� ☎ ０５４８－２９－０２１９ 
   放課後等デイ 『おれんじ坂口 』 
金谷事業所  〒���-���� 島田市島���-�    ☎ ０５４７－３９－３４３３ 
   グループホーム『陽だまり』 
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2月 
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グループホーム陽だまり 

 �月後半に入居者さんが一人インフルエンザにかかりました。 

他の入居者さんやスタッフにうつったらどうしようと心配しました。

全員マスク、手洗い、消毒を徹底して、誰一人うつらなかったこと、

身内ながら、スタッフの対応のすばらしさに感心しました。 

 まだまだ寒い日は続くそうです。お互いに風邪をひかないように 

気を付けましょう。 

  

  

ひだまりカフェ 

 �月は牧之原の障がい者グループひまわり会の方たち��人、牧之原市の育成会のグループ�人
ご来店。菊川市の障がい者支援組織「ぞうさん」から��名のご来店予定です。 

グループで訪問してくださるととっても嬉しいです。 

  

うぇるびー研修のお知らせ 

�月��日�水�祝日ですが、恒

例 の 湖 西 市 の132法 人 ク

ローバーの津田代表に講演

をしてもらいます。��時か

ら��時まで、その後一緒に

昼食をとります。その時

もっとお話が聴けると思い

ます。 

�月��日�日�ミニほんわか市を 

和室で開催します。 

フリーマーケットもあります。 

ぜひ遊びに来てください。 

&・&キッチン（子供と障がい者の昼食つくり）を開催します。 

�月は��日�土�／��日�土��回開催！ 

今回から、自分で描いた絵を缶バッジにします。 

参加費は子供���円、大人���円。ぜひご参加ください！ 

申し込み：���-����-���� 津田 昼食とバッジ�個付き！  

 先日、静岡市清水区にて重症心身障がい者に対応した生活介護事業所を運営している『ＮＰＯ法人

清水障害者サポートセンターそら』の施設見学に管理者会議のメンバーで行ってまいりました。 

 広々とした生活スペースは、高い天井に木の梁が複雑に組み合わさっており、それを見ているだけ

でも楽しい気分になりました。 

 他にも、輻射熱を利用したエアコンや、太陽光発電と蓄電のシステム、薪ストーブなどたくさんの

アイデアが盛り込まれた施設でした。 

 中でも、生活訓練室というより実生活に近い体験のできる部屋がありました。ここでは在宅生活に

おけるトイレや入浴のための移乗の負担を少なくするためのリフトが室内を自在に移動できるかたち

で装備されており、見学に行った方たちも興味をひきつけられていました。 



 放課後等デイサービス 

「 おれんじ柳町 」だより  
 Ｎｏ．７２  管理責任者：榎田 

 放課後等デイサービス 

「 おれんじ初倉 」だより  
 Ｎｏ．６３  管理責任者：今井 

２ 

����金)に大代のジャンボ干支を見に行って

きました。お昼ご飯は『ひだまりカフェ』で

食べました。 

�����土)の土曜開所では、おれんじ坂口の敷地内

にて餅つきをしました。準備をしている待ち時

間に節分用の鬼のお面も作りました。 

 �月も下旬に入った途端、過去数十年ぶりの強い寒波に見舞われ、送迎から戻ると駐車場に停めて

ある自動車の屋根やフロントガラスに薄っすらと雪が積もっていることもありました。気温の急変

で体調を崩された方もおられたかと存じます。また、感染症の時期でもありますので、卒業・入学

等を迎えられるご家庭では、特にご注意くださいますよう、よろしくお願い致します。 

 先月「視覚支援」についてふれましたが、こちらからスケジュールや手順、指示など

を伝える場合だけでなく、ご本人の意思を伝えていただくのにもとても有効です。 

 先日保護者様から「自分の子は選択することができない子だと思っていた。でも絵

カードを示すと、どちらにするか選択ができ、スムーズに行動できた。」というお話を

うかがうことができました。私たちも言葉や表情、サインだけでなく手段も工夫しなが

らご本人の意思を汲取ることができるよう努めてまいります。  

 放課後等デイサービス 

「 おれんじ坂口 」だより  
 Ｎｏ．４６  管理責任者：曽根 

３ 

 放課後等デイサービス      児童発達支援 

「 おれんじ中溝 」    「いちご」 
  

  おたより Ｎｏ．３４  管理責任者：高森  

 全国でインフルエンザや風邪が流行しています。咳や鼻水が続くときには早目の静養・病院受診を

してください。手洗い・うがいもとても重要なので、ご自宅に帰りましたら必ずして下さいね。 

マスクの予備をリュック等に入れておいて頂けると助かります。 

【お願い】おれんじ坂口を利用したいな♪と思う方がいらしたら是非ご紹介下さい。お子様にあった

支援をさせて頂きます。長期休暇には、楽しい活動を沢山考えております☺ 

♪ １月のニコニコ笑顔の活動の一部です ♪ 

寒さでなかなか外に出る事ができませんが室内遊びではシーツブランコや体操、 

すごろく、足湯などを楽しんでいますƈまだまだインフルエンザ等の感染症も流行って 

いますので充分に体調管理をしながら寒い冬を乗り越えていきましょうƈ 


